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Linzalarin tarixi

Eynoklorin artiq 6z miasir formasini almasina baxmayaraq, linzalar vo onlarin
novlori holo do tokminlogirdi. Artiq astigmatizmin korreksiyasinda silindrik
linzalardan, bi vo tri-fokal linzalardan yashi adamlarin eynoklorindo istifado
olunurdu. Adi sferik linzalarin keyfiyyati iso getdikco daha da artirdi. Zoif géronlor
iciin teleskopik linzalarin vo digor miirokkob eynoklorin istifadosine basladilar.
Linzalarin kosfi tarix sohifolorindon silinmisdir, lakin alimlorin fikrino goérs bu
4000 il bundan qabaga tosadiif edir. Bifokal vo trifokal linzalardan sonra satisa
progressiv linzalar daxil oldu. Kecon asrin ortalarina tesadiif edon proqressiv
linzalarin kosfi optika alomi tigiin an vacib yeniliklordon biri idi. Multifokal sahodo
ilk progressiv giico malik linza «Varilux» 1 idi. 1959-cu ildo uzaq goriintiidon
yaxina goriintiiys dioptriyast getdikco artan multifokal linzalarin kosfindo ilk
addimlar Bernard Maitenaz torofindon atilmisdir. 1972-ci ildon sonra gormo
dohlizlori daha dayisik ¢esidli olan proqressiv linza tiplori istehsal olunmaga
baslad1. «Varilux» 2 adryla buraxilan bu daha yeni linza névii Essilor International
of France torofindon istehsal olunmaga basladi. Sonralar iso linza istehsali ilo
mosgul olan bitiin mohsur firmalar miixtalif cesidli proqgressiv linzalarin
istehsalina bagladilar. Bu sahodo ilk patent 1924-cii ildo American Optical
torofindon alinmisdir.

Linzalarin tasnifat

Eynoklors taxilan linzalar hazirlandigi materialdan asili olaraq 2 ana qrupa
boliiniirlor: mineral — yoni tobii siisodon hazirlanan linzalar, organik — yani
polimer materialdan hazirlanan linzalar. Bu linzalar torkiblorindoki kimyavi
maddolors gore forgli sinma indekslorino malikdirlor.

Mineral linzanin orqanik vo yaxud da plastik linzadan bir ¢ox farqli
cohatlori var. Mineral linzalar agir vo sinan olurlar ki, bu da onlarin monfi

xususiyyoti kimi qiymotlondirilir. Mineral linzalarin on monfi xlisusiyyati onlarin



cox kicik hissalara godar sinmasidir. Bu isa goz {iciin ¢ox tohliikalidir. Bu linzalar
osason do az yash usaglar iiglin arzu olunmazdir. Optika sonayesindo mineral
linzalarin oan ¢ox «Grown Hard» (sort) ndviindon istifado olunur. Bu yiiksok is1q
kecirmok gabiliyyotino malik, rongsiz, iysiz, istiyo vo atmosferin miixtolif
tosirlorino davamli, asanligla cizilmayan mineral linza noviidiir. Sinma indeksi
n=1,523 olub, havanin smmma indeksino on yaxin eynok linzasi materiali
oldugundan ABBE doyoari on yiiksak olan linza sayilirlar. Mineral linzalarin normal
sinma indeksli, rongli, doyiskon rongli (fotoxrom) kimi ¢esidlori do mévcuddur. On

cox istifada olunan Crown linzanin torkibinda

SiO, 70% Silisium 4oksid
CaOo 10% kalsium oksid
BaO 3% barium oksid
Na,O 9% natrium-1-oksid
K,O 8% kalium oksid

elementlori movcuddur.

Plastik (organik) linzalar.

Organik linzalar yiingiil vo sinmayan olur. Organik linzanin bu keyfiyyati
Oziinli on ¢ox yiiksok dioptriyali refraksiya zamani gostorir. Ciinki yiiksok
dioptriyali mineral linzalar orqanik linzalardan daha agir olur, bu zaman eynoklor
cokilorino gora burundan siiriislib diiso vo yaxud da eynoayin burun-dayaq hissasi
burunda miixtalif yaralar omoalo gotira bilor. Forgli dioptriyali gozlords iso
coar¢civaya miixtalif nomrali linzalar1 taxmaq macburiyyatinda qaliriq ki, bu zaman
yiiksok nomrali torofs agirliq diisiir vo eynokdos oyrilik amalo golir. Buna goro do
bels hallarda orqanik, ylingiil linzalardan istifads etmak maslohat goriiliir.

Cadval 1.

Orqanik va mineral linzalarin miiqayisali xarakteristikasu.

Normal mineral linzalar Normal organik linzalar

1. Normal galinligda olur. 1. Normadan daha galin olur
2. Cokisi agir olur 2. Yari-yarya yiingiil olur

3. Asanligla ¢izilmir 3. Cox asanligla cizilir




4. Cox asanligla siniq 4. Sinmaya davamlidir

5. Soffafligi coxdur 5. Soffafligi azdir

6. Tozlanmir 6. Asanligla tozlanir

7. Tomizlonmasi asandir 7. Tomizlonmasi ¢otindir

8. Kimyovi maddslorin tesirine moruz | 8. Bozi kimyavi maddadlorin tasiring
qalmir moruz qalir

9. Isti tosir etmir 9. Isti tosir edir

10. UB-kegirir 10. UB-ni keg¢irmir

11. Vaxt kegdikco soffafligi doyismir 11. Vaxt kecdikco soffafligi azalir

12. Ancaq fabrika goraitinds ronglonir 12. Asanliqla ronglonir

13. Ancaq qahva ronginds ronglonir 13. Hor rong ranglons bilor

14. Sinma indeksi ytiksok 1,512 14. Sinma indeksi asag1 1,503

15. Qiymoati daha ucuz, asanligla oalds | 15. Qiymati daha bahalidir
olunur

16. Antiblik ortiiklii olur 16. Antiblik ortiiklii olur

17. Fotoxrom (xameleon) olur 17. Fotoxrom (xameleon) olur

Orqanik linzalar zorbays davamlidirlar va sindiqda travma vermirlor. Orqanik
linzalarin  on monfi  xiisusiyyati onlarin ¢ox asanligla cizilmasidir, bu iso
gormonin doqiqliyini vo soffafligim asag1 salir. Umumi gétiirdiikdo bu orqanik
linzalarin yegana giisurudur. Bu linzalarla xiisusi davranis qaydalarina riayst etsok
onlarin omriinii uzatmis olariq. Asagidaki codvolds organik vo mineral linzalarin
oxsar va forqli cohatlori verilib.

Linzalarin hazirlanmasinda istifads olunan materiallar

Qeyd etdiyimiz kimi c¢orgivoesiz eynoklorin  hazirlanmasinda orqanik
linzalardan istifade olunur. Elo buna goro do bir ¢ox optiklor bu linzalarin
hazirlandig1 materiala daha ¢ox fikir verirlor. Mineral linzalardan zorifliyina va
cokisinin agir olduguna goro ¢orgivasiz eynoklorin hazirlanmasinda istifads
olunmur.

Organik linzalarin hazirlanmasinda istifads olunan materiallarin névlori:

e CR-39 orqanik optik linzalarin istehsalinda on genis yayilmis materialdir. CR-

39 un sinma indeksi digar organik materiallardan asagi olduguna gora (1,498-

1,501) ondan daha qalin linzalar hazirlayirlar ki, bu da gor¢ivasiz eynoklorin



istifadosi zamani1 mogsadouygun deyil. Bundan olava bu linzalar digorlorino

nisbaton zorbays az davamhidirlar. Miiasir ¢orgivasiz eynaklords iso linzalar

istismar zamani daha ¢ox tozyiq altinda olurlar. Buna goéro do materialin
zorboyo davamliliq keyfiyyoti osas faktorlardan biridir.

e Polikarbonat — olduqca yiingiil, davamli organik materialdir. Buna goéro do
polikarbonatdan hazirlanmis linzalardan ¢or¢ivosiz modellordo genis istifado
olunur. Polikarbonat kifayat qodor yumsaq oldugu l¢iin rahat desilir vo
yiiksok sinma indeksino ng=1,59 malikdir. Bu linzalar hom do UB A vo UB B
stialar1 udmagq giiciino malikdir.

o Trayveks (Trivex) — sinma indeksi ng=1,523 olan, kifayot qodor yeni
materialdir. Zorbays davamliligina gora he¢ do polikarbonatdan geri qalmur,
cokisi iso ondan daha ylingiildiir. Bu materiallar homg¢inin ultrabondvsoyi
stialar1 biitlinliikls udmaq gabiliyyatino malikdir.

e MR-10- yiiksok sinma indeksino nyg=1,67 malikdir. Sinma indeksinin yiiksok
olmas1 daha nazik vo ylingiil linzalarin hazirlanmasina imkan verir. Bu
materialdan osason yiiksok dioptriyali linzalarin hazirlanmasinda istifads
olunur.

Mineral linzani labarator soraitdo ronglomok olmur, orqanik linzani iso ¢ox
asanligla har hansi bir rangs boyamagq olar.

Goz torofindon gobul olunan is1q torlu qisada sinir signallarina otiirtiliir,
buradan da beyina verilir. GO0z asas 3 rongi qirmizi, yasil va banovsayi ranglari
qavrayir vo beyin digor ronglori bu ii¢ rongin forqli kombinasiyalar1 soklindo gobul
edir. Insan gdzii 396-760 nm dalga uzunluqlu elektromaqnit dalgalarini ayird edo
bilir. Gorma analizatorununun miixtalif uzunluglu dalgalar1 gobul etmasini insan
miixtalif ronglor soklinds qavrayir. Ag isiq bir prizmadan kegdiyi vaxt sinir va goy
qursaginin 7 rangina (qirmizi, narinci, sari, yasil, mavi, gdy, bandvsoyi) ayrilir. Bu
is1q seli cisimlo qarsilasdigda lhissosi cismin iizorino diisiir. Rong goérmo
funksiyas1 goziin torlu qisasinda olan kolbaciglarla baglidir vo buna gors do yalniz
torlu gisanin morkozi hissosi ronglori ayird edir. insan gdzii 400-500 nm dalga

uzunlugunda ranglori bandvsayi, 500-600 nm dalga uzunlugunda ronglori yasil,



500-700 nm arasinda qirmizi olaraq qavrayir. Hor iiciiniin 100% qarisigindan
boayaz is1q aldo edilir. Giinagli bir giindo ronglorin daha parlaq vo daha canli
olmalari, tutqun bir havada iso ronglorin parlagligini itirmolori vo olduqlarindan
daha tutqun goériinmolori rongin isi1qla bagl oldugunu gostarir.

Ronglonmis linzalar (boyanma)

Ronglomo laborator vo fabrik soraitindo aparilir. Ronglomo yalniz giinos
eynaklorinin linzalarinda deyil, biitiin eynak linzalar {iciin aparila bilor. Giinoag
eynoklorinds boyama UB siialardan qoruma ortiiyii ilo birlikdo aparilir. Orqanik
eynok linzalarina isti ronglomo texnikasi ilo xofif rong verilo bilor. Mahlul
icarisinda linzalar na godar ¢ox tutularsa bir o gadar tiind rong alds edilir.

Aynali (Mirror)-iizori aynali ortiiklo Ortiilmiis linzalar. Yiksok qalinligli
1s181n pariltisini azaldir, miixtalif ronglords ¢esidlori mévcuddur.

Mavi va giimiisii rongli ayna ortiiklii linzalar (Blue and silver mirror).

Vakkumda pulvarizasiya (piiskiirdorok) metodu ilo linzanin {izori
aynalandirilir. Belo eynoklor gbzo golon isigin miqdarimi azaldir, istifadocinin
gozlorini qarsidakindan gizladir vo xarakterli eynoklor sayilir. Aynali linzalar
cimorlik, qar, su va s, soraitdo giiclii pariltinin qarsisini alir.

Yasil ( Green) — Giindolik istifads iiglin an ideal linza rongidir. G6zo monfi
tosir gostoron parlaq isigi azaldir, parlaq isiqda yaxsi kontrast yaradir, ronglorin
diizglin qavranilmasina asanliqla imkan yaradir.

San (Yellow) — Sar1 rongli linzalar giineso qarsi qoruyucu bir linza deyildir.
Belo linzali eynoklor 151q az olan bir yerdo, garanligda, axsam va geco, pis hava
soraitindo goriis mosafosini artirdig {liglin, goriintiinii isiqlandirdig: {ligiin siirticli
gozliiyii vo ya geco gozlilyii kimi adlandirilir va istifads olunur. Sar1 rongli linzalar
osason buludlu giinlords, asagi isiqda kontrasti artirir, goriintlinii aydinlasdirir.

Qoshva (Brown) — Giindalik istifads li¢iin on ideal giinos gozliiyii linzasidir.
Kontrast artiric1 xiisusiyyoto malikdir. Yiiksok is1q pariltilarina garst mitkommsol
qgoruyucu xiisusiyyoto malikdir. Buludlu havada vo giinos gobul edorkon istifadosi
moqgsadouygundur.

Qirmuzi (Red)- az isiqda goriintiinii isiqlandirir.



Qirmzi-gohvayi-(Grimson Brown lenses)- golf idman novii {igiin ideal bir
secimdir. Kontrast artirict bir xiisusiyyati vardir.

Bronz-gahva-(Bronze Brown lenses)- ¢ox saxoli istifadoys uygun
linzalardir. Qolf idmaninda, velosiped siirorkon, qacarkon, atis idmaninda istifadosi
tovsiyo olunur.

Boz (Grey) linzalar — miixtalif moagsadlor tigiin istifado olunan on rahat
rongli linza noviidiir. Son doraco dogru va qiisursuz bir goriintiinii tomin edir.

Cohray1 (Pele rose)- aticilig, golf idman novlorinds istifado olunur. Asagi
1s1ql1 yerlarda daqiq va 1s1ql1 goriintii yaradir.

Mavi vo maviya banzar linzalar.- parlaqligi azaldir, idmanla bagli biitiin
saholordo istifadosi idealdir.

Rangsiz, soffaf vo cox aciq tonlu giinds eynoayi linzalari- gozlori UB-don,
yad cisimlordan, kiilokdon qoruyur. Isig1 kecirdir, qapali mokanlarda, aticiliq
idman ndviinds, stomatologlar torofindon istifado olunan eynoklorin istehsalinda
istifads olunur.

Umumiyyatlo iso on uygun giinos gozlilyii linzas1 kimi boz, qohvayi vo yasil
rongli linzalar daha ¢ox maslahat gortiliir.

Linzalarin rangloma(boyamay) iisullari:

Eynok linzalar1 3 clir metodla ronglonir.

e Linzanin emali vaxti. Xomir materialin 6zii boyanir. Linzanin her yeri eyni
daracads boyanir. Bu linzalardan hazirlanan eynaklar yiiksoklikde UB siialari
adsorbsiya etdiyino gOro osason ugus eynayi (pilot gozliiyli) kimi istifado
olunur.

e Linzalar ¢cox ortiilmomok sorti il iiz Ortiiyii ronglonir.

e Organik linzalarin ronglonmasi laborator soraitds, duru halda olan xiisusi
boyaq maddasing batirilaraq hoyata kegirilir.

Optik zonalarin sayina gora linzalarin noviari

Forqli dioptrik giico sahib 2 vo ya daha artiq hissodon ibarat biitiin linzalar

multifokal linzalar adlanirlar.



Ametropiyanin korreksiyasinda optik zonalarin sayma gora linzalar afokal,
birfokal, bifokal vo trifokal olurlar. Afokal linzalarin optiki tosiri 0-a borabordir.
Bu linzalarla goriintiiniin tosviri doyismir. Birfokal linzalar osason ametropiyada,
astigmatizmda, anizometropiyada istifado olunur. Tosvirin torlu gisada alinmasini
tomin edir. Bifokal vo trifokal linzalar iso gbézdon miixtalif mosafods olan
osyalarin tosvirinin doqiqgliyini tomin edir.

Bifokal linzalar

Bu linzalardan  akkomodasiya qabiliyyotinin  zoifliyindo  (osason
presbiopiyada) istifado olunur. Bu linzalarin optik giicii yuxar1 hissadon (uzaq
mosafoyo baxmagq ligiin) todricon asagi hissoya (yaxin masafoys baxmagq iigiin)
doyisir.

Uzaq va yaxin tigiin miixtalif eynoklordon istifado etmok macburiyyatini aradan
qaldirmagq ii¢lin Benjamin Franklin (1706-1790) torofindon bifokal eynok 1784-cii
ildo kosf edilmisdir. B.Franklin torafindon diizoldilon orijinal bifokal linzalar uzaq
vo yaxuq mosafo li¢lin olan linzalar1 dairo soklindo bir metal ¢orgivays yan-yana
birlogdirmaklo oldo edilmisdir. (Sakil 7.4)

Bifokal linzalarin miixtalif seqmentli, 6z aralarinda yapisdirilmis va qaynamis

novlori movcuddur.
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Sakil 1. Seqmentlarina gora bifokal linza tiplori
Orjinal split Franklin bifokali 1785,Fused daira seqmentli bifokal, D-formall
seqmentli (Seqment tapasi yasti va ya diiz formali) bifokallar, Dairavi seqmentli
solid bifokal 1910, E tipli bifokal 1954, Ciit tipli bifokal, B seqmentli gaynamig
bifokal.



Trifokal linzalar

Bifokal eynoklordo eynok istifadosi zamani yaxin gérmo ilo olagoli problem
0z hollini tam tapmamisdir. Bu linzalarin ¢atismayan cohotini aradan qaldirmaq
liciin trifokal linzalar kosf edilmisdir. Trifokal linzalarda uzaq vo yaxin mosafs ilo
barabor orta mosafonids tomin edon sahs mévcuddur.

Progressiv linzalar

Yuxaridaki optik zona ilo asagidaki optik zona bir-birindon vizual olaraq
farqlonmir. Bu linzalara proqressiv linzalar deyilir. Biitov (yani proqgressiv) bifokal
linzalarda uzaq vo yaxin mosafsloras baxmagq ti¢lin optik markaz bir vertikal xotdo
yerlasir. Proqressiv linzalarin hazirlanma texnologiyasi cox miirokkobdir. Belo
linzalar bir ¢ox mohsur linza istehsal edon sirkotlor torofindon hazirlanir vo optik
bazara toqdim olunur. Milli optik bazarda bu nov linzalarin miixtalif 6lka istehsali
olan novlorine rast golinir. Masolon, Almaniyanin «Carl Zeiss» firmasinin,
«Gradal Individual», «Gradal Short», «Gradal Transitions» vo s. cesidlorini
gostormok olar. Progeressiv linzalarin da fotoxrom, orqanik, mineral vo incaldilmis
novlori mévcuddur ki, bu da alicinin se¢imindon asili olaraq sifaris olunur.

Yapisdirilmis linzalarda asagi hissoni optik morkozi vertikal xotdon 2,5 mm igori
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Bifocals

doyisdirilmis olur.

Trifocals



Progressives

Sakil 2. Bifokal-Trifokal va Progressiv linzalar.
Gormadaki qiisurlarin korreksiyasi ticlin optik linzalar stigmatik vo astigmatik

olmagqla 2 yera boliintirlor.

Cadval 2.
Gormanin korreksiyast zaman istifads olunan linzalarin tiplori
Linzalarin tiplori Linzalarin tayinati
1. Afokal prizmatik Copgozlik zamani gormenin korreksiyast vo goz

ozolasinin zaifliyinin kompensasiyasi tigiin.

N

Birfokal stigmatik Miopiya, hipermetropiya vo afakiya zamani gérmonin
korreksiyasi ligiin.

3. Birfokal stigmatik | Copgozlikdo miopiya, hipermetropiya vo g0z

prizmatik ozalasinin zaifliyi zamani gérmanin korreksiyasi tigiin.
Miopiya, hipermetropiya \6) afakiyada
4. Bifokal stigmatik akkomodasiyanin ~ zoifliyi ~ zamami  gérmonin

korreksiyast tigiin.

Astigmatik  gézdo miopiya, hipermetropiya vo
5. Bifokal astigmatik afakiyada akkomodasiyanin zoifliyi zamani gérmonin
korreksiyasi ligiin.

Copgozlikde miopiya, hipermetropiya vo g6z
6. Trifokal stigmatik ozalasinin zaifliyi zamani gérmonin korreksiyasi ti¢iin.

Astigmatik  gozdo miopiya, hipermetropiya vo
afakiyada akkomodasiyanin zoifliyi zamani gérmenin
7. Trifokal astigmatik korreksiyasi tigiin.

Astigmatik optik linzalar hor meridian kosiyindo eyni sindirma giicling
malikdirlor. Astigmatik linzalar 2 garsiligh perpendikulyar kosiklordo miixtolif
sindirma giicline malikdir, ona gora da bu linzalar hor bir refraksiya liclin miixtalif
kombinasiyalarda hazirlanir. Stigmatik linzalarda hor 2 halda ham ¢6kak, hom da
qabariq linzalar sferikdir. Astigmatik linzalarda iso gabariq hisso sferik ¢okok hisso

1s9 torik, yoni silindirikdir. Copgozliikds, asason do gizli ¢opgodzlikde vo goz



ozalasinin zaifliyinds prizmatik linzalardan istifads olunur. Prizmalarin kdmayi ila
copgozliyli tarazlasdirmaq tigiin bu linzan1 goziin ¢opliyinin torsi istiqamotindo
homon go6ziin qarsisinda yerlosdirdikdo osyanin tosvirini torlu gisada almaq
miimkiin olur. Prizmanin giicii ¢copgozliik bucagina cavab vermolidir. Prizmatik
linzalar ¢opgozliiyli diizoltmir, ancaq hor 1ki goziin torlu gisada yaratdigi tosvirin
oyriliyini tarazlasdirir. Prizmatik linzalar 0,5-don 10,0 pr. dptr. (prizmatik
dioptriya) prizmatik tosir giiciino malik olur.

Eynok linzalar1 miisbot, monfi vo monfi-miisbot olmagqla istifado olunur.
Masolon, miopiyanin korreksiyasinda monfi (-) sopoloyici linzalardan,
hipermetropiyanin korreksiyasinda miisboat (+) yigict linzalardan, miirokkob
astigmatizmin korreksiyasinda miisbot-monfi linzalardan istifado olunur. Miisbot
linzalar ¢ox vaxt «konveksy», monfilori iso «konkav» adlandirirlar.

Eynok secorkon miitloq boboklorarasi mosafoni nozoros almaq lazimdir.
Boboklorarast mosafo 6ziinomoxsus olur. Uzaga baxmaq iigiin istifado olunan
eynoklordo boboklorarasi masafod bir 6lglido mosolon 66-68-70-72 mm arasi, yaxina
(oxumagq, i1slomoak iigiin) baxmagq ti¢iin istifado olunan eynoklords iso basqa 6l¢iido
masolon 58-60-62-64 mm aras1 olur. Ciinki uzaga baxarkon baboklor bir-birindon
daha arali mosafodo, asag1 baxanda iso bir-birino nisboton daha yaxin masafodo
olur. Hazir eynoklordo iso baboklorarasi masafo standart 6l¢iido oldugu tigiin bu
Olcii istifadocinin babokloraras1 mosafo dl¢iisiine uygun golmoya bilor. Bu iso bas
agrisina, gozlorin yorgunluguna vo agrisina, miixtolif bu kimi narahatciliglara
gotirib ¢ixarir. Homginin goziin gérma qabiliyystinin do zoaiflomasine sabab ola
bilar ki, elo buna gora do hazir eynoklari istifade etmoak maslahat goriilmiir.

Yiiksok soviyyali optika magazalarinda eynoklorin vo linzalarin diizgiin
secimindo  alicilara  tocriiboli  optik  moslohatgilor  yaxindan  komoklik
gostormalidirlor. Artiq alicilarin rahathiqla istonilon ¢orgivoni, istonilon 6l¢iido,
hokimin yazdig1 resepto uygun, boboklorarasi mosafonin doqiqliyini qorumagla
alds etmok imkant olur.

Yiiksak dioptriyali linzalar



Optika sonayesinin on ucuz vo asan oldo olunan (Crown) mineral linzalar
asag1 dioptriyalar {iciin ideal xammaldir. Ancaq miopiyada, hipermetropiyada,
astigmatizmda vo ya bunlarin kombinasiyalarinda linzanin indeksi (2,00)
dioptriyam1 kec¢dikdo linzanin konarlarindaki vo ya ortasindaki qalinliq estetik
olmadigr kimi agirlig baximindanda eynoyin rahathigim1 azaldir. Bu voziyyatdo
smnma indeksi (1,6-1,7-1,8) olan va (8,00) dioptriyani kegon linzalar avazina sinma
indeksi (1,9) olan linzalardan istifado olunur. Linzanin sinma indeksi artdigca
konar vo orta hissonin qalinligi ilo agirliq azalir. Diizglin secilmis eynok ¢orgivasi
vo linzalarin komoyi ilo (-8,00) dioptriyali linzanin konar galighigint (-2,00)
dioptriyali (Crown) linzanin kenar qaligligina qadar ¢atdirmaq olar.

Fotoxrom (xameleon) linzalar

Orqganik vo mineral linzalarin daha bir novii do movcuddur. Bu linzalara
xameleon (bugolomun) optik dilds iso fotoxrom (isiga hassas) linzalar deyilir. Bu
linzalar rongli linzalar deyilidir, yalniz funksiyalarina goro rongli linzalar1 avozloya
bilarlar. Optika sonayesinds calisan elm adamlar1 vo mithondislor bu giin do daha
uygun xiisusiyyoto, 6zolliyo malik linza cesidlorini almaq Tli¢lin ¢alisirlar. Bu
calismalarin kimyovi tomali 1940c1 illordo Corning Glass Work sirkstinds ¢alisan
Donald Stookey vo dostlar1 torofindon qoyulmusdur. Onlar bir ¢ox kimyovi
maddolor istifads edorok fotoxrom vo digor is1ga hossas linzalar arsoya getirdilor.
Fotoxrom linzalar glinos is1ginda tiindloson, UB-slialarinin tasirinin qarsisini alan,
glin is1gmnim azaldigi vo qapali yerlordo aciq rongo donon linzalardir. Onlarin
yiiksok keyfiyyeoti ronginin no qador tez doyismosindon asilidir. Bagli yerds belo
linzalarin rongi adi linza ronginds, havada iso tiind rongds olur. Keyfiyyatli
fotoxrom linzalar bir doqigs orzinds rongini doyismalidir. Bu linzalarin ranglorinin
doyismoasi UB siialardan, linzanin qalinligindan(qalinliq artdiqca is1q kecirgonliyi
azalir), giin isi@inin parlagh@indan(tam tiindlosmo 2-3 doqigoe ¢okir) bir basa
asilidir. Bunu yoxlamagq tigiin bu linzalar1 giinos siialar1 altina qoymaq lazimdir.
Linzalarin ronginin doyismosi linza materialinin torkibindoki giimiisiin ~ xlor
ionlar1 ilo birlogorok linzanin {izorindo metallik giimiis bir tobagonin omolo

golmosino sabab olur. Metallik giimiis tobaqasi UB siialar1 udan tobagodir. 320 nm



ilo 420nm dalga uzunlugu arasinda bu tobaqgs stialart udur vs linza tiindlasir. Dalga

uzunlugu doyisdikds is9 linzarin rongi agilmaga, yoni agarmaga baslayir.

Metallik gitmiis
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Sakil 3. Fotoxrom linzalara isiq sualarinin tasir mexanizmi.

Beloa linzalarin boz va gahva ronglari istehsal olunur. Qablagsmanin iizorinds
linzann rongi gostorilir. Ranglorin yanindaki 85/45 ve ya 90/20 kimi rogomlor is1q
kecirmoni, extra,S, SR kimi isaralor iso tiindlosmo vo acilma miiddatinin tezliyini
gostarir. Fotoxrom linzalarin is1q kecirma faizlori:

Maksimum agardiqda (a¢ildigda) 90%

Maksimum qaraldiqda (tiindlosdikdo) 25%

Bu linzalar miitomadi olaraq doyison isiq selinds olan UB siialarin bir qismini
absorbsiya edirlor. Bilirik ki, ultrabondvsoyi stialarin gézo tosiri gézdo konyuktivit
xostoliyinin, keratitin, gézdo agrilarin, torlu qisada badxassoli sislorin  omolo
golmasing sabab olur. Bu alamatlarin amals golma doracasi ultrabandvsayi siialarin
dozasindan asilidir. Gormasi zoif olan insanlar bu xostoliklora daha cox meyilli
olurlar. Ona gora do gormo qiisuru olan insanlar fotoxrom linzalardan daha ¢ox
istifado etmolidirlor. Bu linzalardan istifado zamani noainki yiiksok gormo oldo
olunur, hom da g6z bir ¢ox tasirlordon qorunur. Fotoxrom linzalar hom optik, hom
do 0-némrali (planum) olurlar. Fotoxrom linzalarin gozii gilinosin  monfi

stialarindan qoruyan antirefle (antiblik) oOrtiiklii novii do mdvcuddur. Antirefle



ortiikk nodir? Eynok linzalarina diison is1q siialar1 tam olaraq udulmur. Bu siialarin
bir qismi linza toraofindon oks olunurlar. Bu oks olunmalar va pariltilar linzanin
hom daxili, hom do xarici gatinda yarandiginda istifadocilor iiglin son dorocodo
narahatciliq yaradir. Linzanin iizorinds olan bu is1q pariltilar1 vo oks olunan stialar
is181n kegiriciliyini vo doqiq goriintiinii azaldir. Bu soboabdon do eynok linzalarinin
lizorino ylksok vakkum texnologiyasi sayasindo bir neg¢o inco tobogodon ibarot
ortiik ¢okilir ki, bu ortiiyo do antirefle (antiblik) ortiik deyilir. Linzanin tizorindoki
oks olunma no godor az olarsa, demoli antirefle ortiiylin keyfiyyoti bir o qodor
yiiksakdir. Bu ortiik tabaqgasi ham giinas eynayi linzalariin, hom ds optik eynak
linzalariin biitiin névlorino ¢okilo bilor. Antirefle ortiiklii linzalardan hazirlanmis
eynoklordon axsam vo giindiiz vaxti biitiin is1q siialarina qarsi istifado etmok
miimkiindiir.

Fotoxrom linzalar ag linza qodor ag, rongli linzalar qodor tiind olmurlar.

Beloliklo fotoxrom (xameleon) linzanin miisbat cohatlori:

e isiglanmanin miixtolifliyino tez adaptasiyasina gora gozdo kamfort vo yiiksok
qorumant;

e cyni eynokdon hom ¢6lda, hom do bagli yerdos istifadoni;

e g0zilin artiq siialanmadan etibarli miidafiosini tomin edir.

e parlaq giinos 15181 olan mokanlarda g6z qamasmasinin garsisini alir;

e bifokal, multifokal, birfokal, plan (optik giicii olmayan), antirefle ortiiklii olur.

e Torkibindoki borasilikat hesabma lokolonmoyos vo korlanmaya qarsi
davamlidir.

Fotoxrom linzanin monfi cohatlori;

e Axsam, qaranliqda goriintii zaifloyir.

e Ogor eynakin bir géziinii linzasim1 dayisdirmoya ehtiyac olarsa 2 linza rongi
arasinda forq olacaq. Bu sobaobo goro fotoxrom linzalar hor zaman ciit
doyisdirilirlor.

e UB siialardan va gdrunan is1qdan gézu giinas eynayi gadar qoruya bilmir.
Polyarizasiya va polyariza olunmus (polaroid) linzalar.

Is1q nadir?



Bu suala ilk dofo elmi cavabi 1666-c1 ildo ingilis fiziki Isaak Nyuton
vermisdir. Nyutona gors is1q, is1q manbolorinin otrafa yaydiglari sonsuz sayda
kigik donociklordon ibarotdir. Bu donaciklor adi halda ¢ox boyiik bir siirotlo
yayillmaqgdadirlar. Nyutonun atom nozariyyasi igigin diiz yolla horokat, oks olunma
vo sinma xiisusiyyatlorini agiqlayirdi.

1678-ci ildo hollandiyali fizik Kristian Haygens iso is1gin titromoli horokotli
oldugunu is1q moanbaolorini saniyato milyonlarla dofs titrodiklorini vo titroyislorin
adi miihitdo dalgalar halinda yayildiglarini1 bildirorok dalga teoremini ortaya
goydu.

1801-ci ildo ingiltorali elm adami Tomas Yanq doyisik ronglorin dalga
uzunluglarinin oldugunu gostordi vo ilk dofo olaraq interferans sinagini hoyata
kecirdi. Bu kosf Haygensin dalga teoremini dostokladi.

Biz bilirik ki, is1q ¢ox genis elektromaqnit spektrinin 400-700 nm arasindaki
goriinon bir boliimiidiir. Biitiin elektro maqnit dalgalarinda oldugu kimi is1q
dalgasindan yayilarkon bir-birino vo dalganin horokoti istigamatindo elektrik vo
maqnit sahasi omoala galir.

1900-cu ildo alman fiziki Maks Plank «Kvant teoremini» ortaya qoydu va
elektro maqnit erenjisinin foton adi altinda béliinmoyon hissociklor gokilindo
yayildigini vo uduldugunu bildirdi.

1905-ci ildo Albert Ensteyin Plankin teoremini dostoklodi vo hor bir faton
erenjisini 151g1n hor bir titromasi ilo alagoali oldugunu gostordi. Hal-hazirda 15181n
havada, boslugda vo ya digor miihitlordo yayilarkon dalga sokilindo oldugu bir
noqtodon paylanarkon vo udularkon iso foton xassosini gostormosini qobul
olunmusdur. Bu molumatlara asasan polyarizasiyan1 bu ciir izah edo bilarik. Isiq
yayilarkon asagi, yuxari, saga vo sola horokot edir. Polyarizo edon yoni
qiitblosdiron filtrlor 1so 1518 sadoca bir istiqgamotds titroyon dalgalarinin
kegmosino imkan verir. Is18mn belo bir tok istiqamotli titromasina polyarizasiya
(qiitblosmo) ad1 verilir.

“Polaroid”  sirkati artiq 80 ilo yaxindir ki, polyarizo olunmus eynok

linzalarmin istehsali vo tokminlogmasi ilo magguldur. 1929-cu ildan sirkatin banisi



doktor Edvin Lend tarofindon polyarizo olunmus eynok linzalar1 kosf olunmus vo
onlarin istehsalina baslanmisdir. “Polaroid” sirkati goruyucu polyariza olunmus va
giinasdon goruyan eynok linzalarimin istehsali sahasinds diinya tizra liderliyini bu
giino qodoar qoruyur vo istifadogilora gozlori parlaq isigdan vo pariltidan daha
Etibarli qoruyan, keyfiyyatli mohsul toqdim edir. Baxmayaraq ki, ilk polyarizo
olunmus linzalar 1929-cu ildo Kkosf olunub, isigin polyarizasiya xiisusiyyatinin
oyronilmosi diinya alimlorinin uzun illor maragma sobob olmusdur. Ik dofo bu
olamati Danimarka alimi Erazm Bartoliniusom ohang spatinin xiisusiyyatlarini
oyranarkon tosvir etmisdir. Polyarizo etmok qabiliyyatino malik, giinasdon
goruyucu xassali materiallarin xarakteristikasin1 1808-ci ildo Fransali harbi
miihandis vo todqgiqatgr Etyen Malu rombsokilli ohang spati kristallarindan
Lyuksenburq sarayinin pancars siisolorindon oks olunan giinog siialarini miisahido
edorkon vermisdir.

Adi giinos 15181 polyarizo olunmamisdir vo sorbost olaraq 3 Olgiilii  fozanin
biitiin istiqametlorinda yayilir. Is1q miioyyen bucaq altinda miistoviya diisonda, o
oks olunur vo polyarizo olunmus hala diisiir. Polyarizo olunan isiq da miihitdo
sarbast sokilds yayilir, lakin yalniz 2 istiqgamatda: saquli va iifligi istigamoatlorda.

Saquli istigamotds yayilan slialar insan goziino rongi vo kontrast1 tanimaga
kémok edon xeyirli informasiyani catdirir. Ufiigi istiqamotdo yayilan siialar iso
optik manea va pariltini catdirir.

Gozlori artiq pariltidan niys qorumaq vacibdir?

Artiq parilt1 va ya optik manes is1q stiast tfiiqi sathlordon (asfalt, su, qar, buz,
qum, hatta ot, comon kimi) oks olunarken amala golir. Optik manea goriintiiniin
pislosmasing, goziin qiciglanmasina, gérmonin dumanlanmasina, bas agrilarmin
baslamasina sabab olur, bu siialarin tasirindan insan gozlorini yigmaga macbur olur
vo avtomobil idaro edon zaman, (hotta ciddi yol-nogliyyat gozalarma sabob ola
bilor) xizok siirmo zamani, baliq ovu vo digor hallarda maneolor yaradir.

“Polaroid” firmasinin giinosdon qoruyan linzalar1 saquli istigamotdo yayilan
dalgalar istisna olmagqla, digor istigamatds yayilan biitiin is1q dalgalarini udur. Bu

linzalar asas1 polyarizoedici filtr olan, bir-biri ilo méhkom oalagolonmis 7 qatda



baratdir. Filtrin tizorino hor iki torofdon 400 nm- o godor siialanmani1 udan UB-
absorber c¢okilmisdir. Bu qatlar da 06z novbosindo yiiksok soffafligt vo
zorboyodavamliligi tomin edon, optik xassoli asetobiturat gatlari ilo Ortlilmiisdiir.
Bu linzalarin hor iki sothine mohkomliyi vo davamliligi artiran xiisusi Odrtiik
cokilmisdir.

Yas yol ortiiyliniin oks etdirdiyi siialar, parlaq glinos siialari, aciq rongli
avtomobilin lizorindon oks olunan siialar vo digor bu kimi faktorlar siiriiciido
miivoqqgeti korluq yarada bilor ki, bu da miixtolif yol-nogliyyat hadisolori ilo
naticalono bilor. “Polaroid” sirkstinin  polyarize olunmus eynoklorinin tasir
effektini qiymeotlondiranden sonra BFU( Isvegranin yol gozalaria xobardarliq iizra
komito ) toyin etdi ki, bu eynoklorin istifadosi yol hadisalorinin bas vermo riskini
azaldir vo buna goro do biitiin siirliciilora bu tip eynoklorin istifadosi maslohat
goriiliir.

Yol horokotinin tohliikesizliyi problemlori ilo mosgul olan vo *“ Eyes-
Sunglasses-Cars ” (“Gozlor-Glinos eynaklori vo avtomobillor”) kitabinin miiallifi
alman alimi - optik Verner omindir ki, keyfiyyatli polyarizo edici linzal
eynoklorin istifadOasi yol qozalari sayma azaldici tosir gostorir. Onun fikrinco
avtomobil siiriiciilorino tolim kegon tolimatgilar 6z  tolobolorine tolimin ilk
morhalosindo bu ciir eynoklorin  miisbat keyfiyyotlori haqqinda molumat
vermalidirlor. “Polaroid “sirkatinin va linzasinda polyarizs edici ortiik olan diger

gilinos eynoklorini istifadogilori tamamilo gdz qamasdiran isigdan vo pariltidan

goruyur.
Cadval 3.
Eynoak linzalarinin novlari
Hazirlandig1 materiala goro Organik materialdan | Trivex
hazirlanmis eynak linzalar Polikarbonat
CR -39
Mineral materialdan
hazirlanmis eynak linzalar
Optik tosirino gors Afokal eynak linzalar Izeykonik
Qeyri-prizmatik
Prizmatik
Astigmatik eynok linzalar1
Stigmatik eynak linzalar




Osas fokusun voziyyatino goro

Monfi
(Konkav)

¢Okok linzalar

Miisbot
(Konveks)

gabariq  linzalar

Optik zonalarin sayina goro

Coxfokal eynok linzalar

Progressiv

Dordfokal

Ucfokal

Bifokal

Transfokal

Birfokal eynok linzalar

Izeykonik

Qeyri-prizmatik

Prizmatik

Sinma omsalina gora (ne)

Onanavi eynak linzalari (ne =
1,50-1,52)

Orta toyinath eynok linzalari
(ne = 1,52-1,59)

Yiiksok sinma amsalina malik
eynok linzalar
(ne = 1,59-dan yuxar1)

Super yiiksok sinma omsalina
malik eynok linzalar1 (ne =
1,74-don yuxari)

Sindirma sathinin formasina
gora

Lentikulyar eynok linzalar

Asferik eynok linzalari

Sferik eynak linzalar

Qoruyucu tobagoalara goro

Su va ¢irkos qars1

Antiblik ortiikli

Cox funksiyali

Glizgii ortiiklu

Isiglandiric

Isiq selinin intensivliyino vo
xlisusiyyatloring tosirine gors

Fotoxrom (xameleon)

Roangli eynak linzalar

Spektr ortiiklii

Ust sothi ronglonmis

Tamamils ronglonmis

Roangsiz eynak linzalar

Qoruyucu tasirino gors

Polyarizs olunmug

Miixtolif stialanma
monbolorindon qoruyan

Kimyovi tosirlordon qoruyan

Mexaniki tosirlordon qoruyan




